4. O programu treninga u 10 koraka u
delu I

U osnovnom priru¢niku ove serije (priru¢nik i radna
sveska ,Osnove i polazista”) nalazi se, u poglavlju
0 izazovima i zadacima nastavnika dopunskih skola,
slededi odeljak (pogl. 2.3):

»Prenosenje nepisanih normi i ocekivanja koja
vaze u imigracionoj zemlji i razgovor o njima od
izuzetnog su znacaja, posebno za neobrazovane
roditelje imigrante, jer ih oni ¢esto nisu ni svesni.

U to ubrajamo, na primer, nepisana, podrazume-
vajuca pravila o ,,pravom” vremenu u koje veca
ili manja deca treba da idu na spavanje, o tome
Sta deca doruckuju ili uopste treba da jedu, ka-
kav je odnos prema domacim zadacima i kakvo
treba da bude ku¢no okruzenje kada se udi itd.
Vazan zadatak nastavnika dopunske Skole je da
se o ovome informise i da informacije prenese
drugima.”

Problem sa svim ovim nepisanim pravilima i normama
pociva u ¢injenici da su one za nas ,domace” (bar za
obrazovan i uspesan sloj drustva) toliko jasne i auto-
matizovane da gotovo nikad o njima eksplicitno ne
govorimo. Ve¢ samom nastavniku u dopunskoj sko-
li potrebno je izvesno vreme da prepozna najvaznije
norme i o¢ekivanja; za roditelje ili decu iz neobrazova-
nih porodica to je jos mnogo teze. Inovativni program
u 10 koraka, predstavljen u delu Il ovog priruc¢nika,
zamisljen je kao veoma konkretna i praksi bliska po-
mo¢ u tome. On ¢itaoce uvodi u osnovne pretpostav-
ke efektivnog rada i uspeha u 3koli. U to se ubrajaju,
npr., opremanje mesta za rad, mir, fiksno vreme za
rad, planski rad itd. Uz svaki od ovih koraka ponudi-
li smo objasnjenja, savete i konkretne vezbe. Rad po
ovom programu (u svega 10-15 dana) vodi uvezbava-
nju i savladavanju najvaznijih nepisanih , pravila igre”
kojih mnoga deca i mladi ljudi iz socijalno i obrazovno
manije priviligovanih porodica inace nikada ne posta-
nu svesni.

Program treninga u 10 koraka moze se izvoditi
u razlicitim scenarijima:

e O programu se razgovara sa celim razredom, za-
jedno se prolaze svi koraci, npr. u okviru zajednic-
kog projekta ,,Optimiramo sopstveno ucenje”. Za
mlade ucenike je neophodno pojednostaviti i pri-
lagoditi korake 5-10.

e Program se pregleda sa manjom grupom motivi-
sanih daka, koji, naravno, svoja iskustva prenose
drugima.
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e Sa pojedinacnim ucenicima, ili u vrlo malim grupa-
ma ucenika koji su slabi u skoli i imaju slabu pot-
poru u porodici, takode se prolazi kroz program.
Ovde je izuzetno vazno ukljucivanje roditelja i, ako
je ikako moguce, razrednog staresine iz redovne
Skole. Za ovakve ucenike program ima funkciju
spasavanja ugrozene 3kolske karijere.

Bez roditeljske potpore rad na ovom programu za
neke ucenike moZze biti pretezak. Oduseviti roditelje
za ovaj projekat je u kontekstu dopunske skole uto-
liko vazniji, posto se nastavnik i ucenici vide po pra-
vilu samo jednom sedmi¢no. Na koji nacin nastavnik
dopunske 3kole moZe doprineti uspesnom radu sa
programom treninga u 10 koraka, moze se sazeti na
slededi nacin:

1. Informisati roditelje o projektu ,Rad na jed-
nom programu vezbi za uspesno ucenje”, kao
i 0 nepisanim, ali za uspeh u skoli veoma re-
levantnim pravilima i normama. To je najbolje
uciniti u okviru roditeljskog sastanka ili tokom
razgovora s roditeljima pojedinac¢nih ucenika.
Uz to (ili, ako ne ide drugacije, umesto toga)
moguce je roditeljima predati jedan list papira
s informacijama (vidi dole).

Idealno bi bilo, naravno, uspostaviti koordina-
ciju s nastavnicima redovne skole; verovatnoca
da oni imaju program treninga u 10 koraka je
veoma visoka.

2. Kopirati program iz dela Il ovog priru¢nika;
listove spojiti u svesku i predati ih svim uce-
nicima.

3. U dve (eventualno tri) sedmice, tokom kojih uce-
nici dopunskih skola rade na programu, govori-
ti s njima o iskustvima, problemima i uspesima,
isplanirati vreme za razgovore i razmenu saveta.
Takode je vazno po okoncanju programa isplani-
rati jedan zavrsni razgovor.
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