
Samostalno pripremanje pomoćnih  
vežbi za treniranje  M3

Ovaj postupak je podesan za treniranje reči iz stranog jezika, za malu  
tablicu množenja, za učenje podataka i činjenica (godine, mesta/zemlje itd.) 
i za treniranje pravopisa.

Ovako se radi:

Uzmi list papira, povuci uzduž po sredini jednu liniju, ili tako savij papir. 

Levo napiši pitanja, a desno odgovore (npr. levo „jabuka“, a desno  
„the apple“, ili levo „7 x 9“, a desno „63“, ili levo „glavni grad Hrvatske“, 
a desno „Zagreb“).

Kad si gotov/gotova, uzmi drugi list papira i pokrij desnu kolonu sa odgo-
vorima. Sad vidiš samo pitanja. Ponavljaj ih po redu. Svaki put proveri da li 
si dao/dala tačan odgovor. Obeleži ono što nisi znao/znala, tako da sledeći 
put samo još to treba da vežbaš.

Savet: 

Kada se ovo radi udvoje (svako ima po jedan list), imaćete duplo više  
materijala i biće zabavnije! 

Napiši sopstvene  
listove za vežbanje –  
sa ugrađenom  
kontrolom uspeha!    

3.1

Napravi svoj  
program treninga uz  
pomoć audio-snimka!   

3.2

Ovo je zabavno i super je za pripremanje diktata, učenje stranih reči ali i 
za preslišavanje kad učiš podatke, mesta, brojeve ili treniraš malu tablicu 
množenja. 

Audio-snimak možeš napraviti pomoću mp3-plejera, pomoću mobilnog 
telefona ili smartfona, kompjutera ili nekog snimača zvuka. 

Ovako se to radi:

•	 Snimi tekst diktata, reči ili pitanja (govori razgovetno!). U pravilnim 
razmacima ostavi duže pauze. U tim pauzama treba kasnije da kažeš 
ili napišeš odgovore. Kod diktata, recimo, napravi pauzu iza svake, ili 
iza svake 2–3 reči. Kod reči iz stranog jezika treba prvo da kažeš reč na 
svom maternjem ili školskom jeziku i onda da napraviš pauzu. 

•	 Za rešenja ili kontrolu imaš dve mogućnosti:    

	 Ili ćeš pripremiti list sa rešenjima na kojem su rešenja zapisana pravilnim 
redosledom – kad pustiš snimak i u pauzama izgovoriš odgovor, možeš 
prekrivene odgovore na papiru otkrivati jedan po jedan da proveriš da li 
je tvoj odgovor tačan;

	 ili

	 praviš snimak onako kako je gore opisano, ali nakon svake pauze  
snimiš i odgovor – recimo, za reči iz engleskog: „jabuka“ – pauza – „the 
apple“. Ova varijanta je dobra za učenje reči i sl., ali ne za pripremanje 
diktata. 
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