
Precizno razumevanje teksta  
uz tehniku u pet koraka M8

Preleti tekst da bi  
stekao/stekla prvi  
utisak.

Korak 1

Cilj je da stekneš prvi grubi utisak o tekstu. Za to treba da pročitaš naslov, 
sve međunaslove, pogledaš ilustracije, zaviriš u odeljke. Kada je reč o knji-
gama: pročitaj sažetak na zadnjoj korici ili na prednjoj unutrašnjoj strani, 
pročitaj sadržaj, pogledaj predgovor ili uvod. 

Ne moraš uvek u svakom tekstu razumeti svaku sitnicu. Ali, kad u nekom 
tekstu zaista hoćeš ili treba da razumeš sve (na primer, kad spremaš ispit ili 
referat), tehnika u pet koraka je odlična pomoć. Ona ovako funkcioniše: 

Postavi pitanja  
u vezi s tekstom.

Korak 2

Šta u vezi s temom teksta želiš da znaš, šta te zanima? Šta već znaš?  
Zapiši pitanja na papir i ostavi mesta za dalja pitanja. 

Sada pažljivo  
pročitaj ceo tekst.

Korak 3

Pročitaj tekst koncentrisano. Duže tekstove ili knjige podeli na manje delove 
koje možeš da savladaš u jednom koraku (odeljke, stranice ili poglavlja). 
Posle svakog koraka uzmi papir s pitanjima (vidi 2. korak) i razmisli da li na 
neka od njih već možeš odgovoriti. Po potrebi dopiši još neka pitanja ili već 
sada obeleži (markiraj) važna mesta u tekstu.

M8 a



Obeleži ono najvažnije,  
odgovori na pitanja,  
napravi sažetak teksta.

Korak 4

a) 	Kada si pročitao/pročitala tekst: pogledaj pitanja koja si napisao/napi- 
	 sala tokom koraka 2 i 3 i odgovori na njih, ako je moguće.  

b) 	Obeleži u tekstu ono što je najvažnije (podvuci ili markiraj markerom, 	
	 povuci linije uz ivicu važnog dela teksta, napiši beleške na margini).  
	 Za knjige po kojima ne smeš da pišeš upotrebi običnu olovku ili zalepi 	
	 ceduljice.  

c) 	Napiši svojim rečima sažetak teksta. To će ti pomoći da o svemu još 	
	 jednom pažljivo razmisliš.  

Ponovi sadržaj.

Korak 5

Dan ili dva kasnije: pogledaj ponovo tekst sa delovima koje si obeležio/ 
obeležila u koraku 4b. Pokušaj u glavi ili na papiru da ponoviš sadržaj  
onoliko detaljno koliko je moguće. Proveri zatim u tekstu da li si nešto 
zaboravio/zaboravila.
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