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Cette méthode est parti-
culièrement bien adaptée 
pour rechercher des idées 
en procédant par asso-
ciations, par ex. pour une 
narration ou un texte de 
fiction. Le P donne un 
exemple dans le style de 
celui proposé ci-contre et 
explique : « Prends une 
feuille (A4 ou A3 dans le 
sens horizontal). Inscris au 
centre le titre ou le thème 

de ta rédaction. Encercle ce titre. Écris tout autour les idées qui te viennent 
à l’esprit à ce sujet ; encercle-les aussi. À partir de certaines idées, d’autres 
lignes et cercles mènent à d’autres pensées ; des chaînes entières de pen-
sées peuvent ainsi surgir. Si tu éprouves des difficultés à faire le cluster dans 
ta langue maternelle, tu peux également utiliser des termes de la langue 
scolaire. Au bout d’environ cinq minutes, examine l’ensemble de tes idées 
et indique avec des couleurs et des numéros, celles que tu veux utiliser dans 
ton texte et selon quel ordre. »

Cette méthode est par-
ticulièrement appropriée 
pour les textes infor-
matifs, afin de structu-
rer le texte autour du 
sujet. Consigne : des-
sine quelques branches 
principales (lignes 
épaisses) et écris dessus 
les sous-thèmes, aspects 
ou idées importants, qui 
te viennent à l’esprit sur 
le sujet. À partir de ces 
branches principales, 

tu peux ajouter des rameaux secondaires comportant d’autres idées. Si tu 
éprouves des difficultés à faire le mind map dans ta langue maternelle, tu 
peux également utiliser la langue scolaire. Au bout de quelques minutes, 
examine ta carte mentale et indique avec des couleurs et des numéros, les 
aspects ou thèmes que tu souhaites traiter en premier et ceux qui suivront.

Objectif

Trois méthodes pour 
rechercher et organiser 
les idées : 

Avant de passer à l’étape de la rédaction proprement dite du texte, il faut 
aider les E à développer et organiser leurs idées par associations (sans les 
submerger d’exigences linguistiques). Il est important que le P introduise 
et explique clairement la méthode à appliquer.

Chercher des idées, travailler au  
préalable sur la structure du texte8

Matériel :
feuilles A3 ou A4. 

1. Cluster 

2. Mind map ou 
carte mentale

Vacances chez  
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mon amie me 
manque

moins de confort

grand-père malade

mal du pays

grande joie

long voyage

autre langue sortir, manger 
une glace

nombreux cousins 
et cousines

Vivre dans et avec 
deux langues

plus facile d’ap-

prendre le français 
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Matériel :
feuilles A3 ou A4. 

20 min2e – 9e années 

20 min4e – 9e années 


