Créer soi-méme des supports
d’‘entrainement

Rédige tes propres
fiches d’exercices — avec
la correction incluse

x le pain the bread
le chat the cat
le chien | the dog

x le bateau | the ship
la pomme | the apple
l'arbre the tree
I'ceuf

x le lion
la blague

xle livre
la voiture

Cette méthode convient tout a fait au travail du vocabulaire dans une
langue étrangére, aux tables de multiplication de base, aux connaissances
factuelles (dates, lieux/pays, etc.) et a I'apprentissage de |'orthographe.

Elle fonctionne de la maniére suivante :

Prends une feuille, trace un trait au milieu ou plie-la dans le sens de la
longueur.

Note les questions a gauche et les solutions a droite (par ex. « la pomme »
a gauche et « the apple » a droite, ou « 7 x 9 » a gauche et « 63 » a
droite, ou « la capitale de la Croatie » a gauche et « Zagreb » a droite).

Lorsque tu as terminé, prends une deuxiéme feuille et recouvre la colonne
de droite avec la feuille de test. Tu ne vois désormais que les questions.
Passe-les en revue dans |'ordre. Vérifie a chaque fois que tu as donné la
bonne réponse. Fais une croix sur celles que tu n’as pas réussies afin de
réviser seulement ces questions par la suite.

Astuce :

Si vous travaillez par deux (une feuille chacun), vous aurez deux fois plus de
matériel, de pratique et de plaisir !

Planifie ton propre pro-
gramme d’entrainement
a l'aide d'un support
audio

C'est amusant et idéal pour préparer une dictée, pour apprendre des mots
étrangers, mais aussi pour des questions de connaissance telles que les
dates, les lieux, les nombres, ou encore pour s’entrainer aux tables de mul-
tiplication de base.

Tu peux faire des enregistrements sonores avec un lecteur MP3, de nom-
breux téléphones portables et smartphones, un ordinateur ou un magnéto-
phone.

Procéde de la maniére suivante :

e Enregistre le texte de la dictée, les mots ou les questions (parle distinc-
tement !) Fais régulierement de longues pauses. Pendant ces pauses,
tu devras par la suite dire ou écrire la réponse. Par exemple, lors de la
dictée du texte, fais une pause apres chaque mot (ou aprés deux ou trois
mots). Pour les mots en langue étrangére, prononce d'abord le mot dans
ta propre langue ou dans la langue scolaire, puis margue une pause.

e Tu as deux options pour la solution et I'autocorrection :

Tu fais une fiche de solutions sur laguelle celles-ci sont dans le bon
ordre. Si tu lances ensuite I'enregistrement et que tu donnes la réponse
pendant les pauses, tu peux découvrir les réponses I'une apres |I'autre
sur la feuille de solution et vérifier toi-méme.

QOu

Tu effectues I'enregistrement comme décrit ci-dessus, mais aprés chaque
pause, tu enregistres également la solution. Exemple pour les mots en
anglais : « la pomme » — pause — « the apple ». Cette variante convient
pour les mots, etc., mais pas pour la préparation de la dictée.
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