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Modelo de uma folha informativa para os pais  
(pensado para ser variado e adaptado)
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Estimados pais,

Nas aulas da língua de herança pretendemos pôr em prática um programa de 

treino relacionado com os pré-requisitos necessários para uma aprendizagem 

bem-sucedida. Estes pré-requisitos são extremamente importantes para o 

sucesso escolar do vosso filho/da vossa filha. Enquanto pais, os senhores 

devem, sempre que possível, ajudar o vosso filho/a vossa filha a cumpri-los.

O programa é constituído por dez passos. O vosso filho/a vossa filha vai 

recebê-lo sob a forma de um caderno que foi copiado. Os passos incluem,  

por exemplo, a preparação de um espaço para estudar, a importância de 

horários de trabalho regulares ou a planificação dos deveres. Todos os dias há, 

no final, um pequeno exercício. Este programa deve durar entre 10 a 14 dias. 

Se apoiarem o vosso filho/a vossa filha e se interessarem pelo seu trabalho 

no programa, isso vai ajudá-lo/a a manter-se firme e a levar o programa até 

ao fim. O vosso apoio não vos toma muito tempo. Limita-se a, todos os dias, 

enquanto durar o programa, …

… verificar se o vosso filho/a vossa filha continua com o trabalho e se 

compreendeu o respetivo passo do programa, bem como os exercícios 

correspondentes.

… depois do trabalho em cada passo, conversar brevemente com ele/ela 

sobre os seguintes aspetos: Como correu? Entendeste tudo? Mostra-me o 

exercício ou a tarefa que fizeste para este ponto! (Talvez o vosso filho/a 

vossa filha ainda necessite aqui de alguma ajuda).

É evidente que também eu abordarei o programa nas minhas aulas, mas isso 

não substitui de forma alguma o seu apoio. 

Agradeço-vos desde já o vosso interesse e apoio a uma cuidadosa realização 

do programa em 10 passos. Posso assegurar-vos que dão, desta forma, uma 

importante e valiosa contribuição para a aprendizagem e um melhor aprovei-

tamento escolar do vosso filho/da vossa filha. 

Melhores cumprimentos,


