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Orientar-se em livros especializadosM6

6.1

Isto é válido sobretudo para livros especializados. No índice podemos 
procurar especificamente aquilo que queremos saber. Se o encontrarmos, 
então basta consultar o capítulo em causa e não o livro todo! 

A técnica de aprendizagem M5 «Encontrar rapidamente algo no dicio- 
nário ou na enciclopédia» refere-se à orientação em livros (enciclopédias, 
dicionários, etc.) ordenados por ordem alfabética. Contudo, muitos livros 
não estão organizados alfabeticamente. Aqui seguem algumas dicas sobre 
como te podes orientar neles.

Verificar se há um 
registo no fim do livro  

6.2

Muitos livros especializados têm no final um registo de palavras-chave 
ordenado alfabeticamente. Aí pode-se facilmente encontrar os sítios e as 
páginas onde está o tema que nos interessa. Verifica sempre se o livro tem 
um registo destes. Dessa forma poupas muito tempo.

Ler o texto da 
contracapa 

6.3

Na maioria dos livros especializados, a capa de trás informa de que trata  
o livro. Assim ficas com uma ideia geral da obra sem teres de ler muito.  
É muito prático.
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Ler a síntese na orelha 
da sobrecapa e/ou a 
breve descrição na 
primeira ou segunda 
página  

6.4

Na maioria dos livros há um pequeno resumo na parte de dentro da  
sobrecapa ou na primeira ou segunda página do livro. Muitas vezes  
também se encontram aí dados sobre o/a autor/a.

Lê estes textos. Obténs assim, sem grande esforço, uma boa ideia do livro.

Ler a introdução ou 
o prefácio  

6.5

Alguns livros têm uma introdução ou um prefácio que resume brevemente 
o que nos espera no livro. Se o livro tiver uma introdução ou um prefácio, 
vale sempre a pena dar uma olhada a estas páginas. Elas dão-te uma boa 
ideia sobre o livro, de forma a poderes decidir se o queres mesmo ler.

E mais uma dica: Quanto mais lidas com livros, mais rapidamente os compreendes.   
Por isso, vai com frequência à biblioteca e requisita livros!
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