Passo 3:

O teu local de estudo em casa

Um bom local de estudo

Para fazeres os trabalhos de casa ou te prepares para os testes, tens
de ter um local proprio.

O ideal seria teres uma secretdria propria num quarto proprio. Se isso
nao for possivel, também podes fazer assim:

Fala com os teus pais e combinem onde é que te podes sentar sosse-
gado/a todos os dias durante uma hora a fazer os trabalhos de casa.
Pode ser na sala de estar ou de jantar ou até na cozinha. Se possivel,
deves poder sentar-te a uma mesa de altura normal.
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Estes trés pontos
sao importantes:

1. Nao podes ser incomodado no teu local de estudo. Combina com os
teus pais e irmaos para ndo fazerem barulho nem te incomodarem
enquanto estas a estudar. Mesmo que cheguem visitas, tu deves poder
continuar a trabalhar normalmente.

2. O teu local de estudo tem de ter luz suficiente, sendo estragas a tua
vista. Deves ter uma boa lampada perto de ti.

3. Se ndo tens um local de estudo fixo, mas se estudares, por exemplo,
todos os dias durante uma hora a mesa da sala de jantar ou da cozinha,
entdo arranja uma caixa para pores todos os teus materiais de estudo.
Se tiveres uma secretaria tua, entdo arruma-a depois do trabalho. Quem
é que tem vontade de voltar a trabalhar num local desarrumado?

Combina com os teus pais e
0s teus irmaos exatamente
onde é que podes trabalhar
todos os dias durante uma

hora sem seres incomodado/a.

Se quiseres, escreve para isso
um contrato para todos
assinarem e pendura-o!

Exercicio 3
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S y
Zurique, 7 de margo

Contrato
O Jassin pode utilizar a mesa da cozinha todas as
tardes, durante uma hora, para fazer os trabalhos

de casa.

E absolutarmente proibido incormodar!

Jassin: Mama:
Albina: Papa:
(irmd)

Organiza o teu local de estudo ou a tua caixa de tal forma que esteja tudo
pronto para comecares o trabalho! Pensa nao sé em lapis, lapis de cor,
caneta de tinta permanente, etc., mas também num afia-lapis e em bastan-
te papel para as tuas notas! Verifica, além disso, se a luz é boa. Utiliza uma
lampada mais forte se o local for demasiado escuro. Arruma tudo perfeita-
mente, de forma a que no dia seguinte ndo tenhas de procurar nada.



