5 . 2 Jo-ja ime

N identifikojné se zgjidhja gojore e konfliktit dhe respektimi i rrequllave
jané strategji té suksesshme pér trajtimin e konflikteve. Ata ushtrohen
né bazé té situatave té pérditshme sipas moshave qé kané «Té grindurit
pérnjémend» (kompetenca e komunikimit).

Rrjedha:

M m m e M e mendon njé situaté tipike té konfliktit dhe e shpjegon até. Mé

Materiali:
Asnjé, ose né varési té
situatés sé lojés.

pas, situata do té luhet dy-tri heré né formén e njé loje rolesh. Shem-
bull: Njé fémijé ndérton njé kullé me blloge. Njé tjetér fémijé hyn dhe e
ngacmon até, duke e shtyré dhe penguar fémijén e paré. Fémija i paré
reagon, ia bén té qgarté fémijés pérballé kérkesat e tij, duke u shprehur
si vijon: «Ndalu, uné dua té luaj vetém» ose «Uné nuk dua gé ti té mé
zemérosh». Fémijét duhet t'i shprehin kéto nevoja me zé té forté dhe
vendosmeéri té ploté.

Né bazé té késaj situate té lojés, N ndikohen té béjné formulime té garta
pér té shprehur nevojat e veta. Fémijét mund t'i risjellin mé voné nga
kujtesa kéto formulime né situata reale dhe jané né gjendje té shprehin,
pa kegkuptime, nevojat e veta né ményré té garté.

Situata té tjera té lojérave ose té t& mésuarit mund té jené si p.sh:
ndérhyrje gjaté vendosjes bashké té rebuséve, situata problemesh né
dhomén e veshjes (dikujt i &shté marré dicka, ose njé fémijé nuk ka
vend), konfliktet gjaté punés né kéndin e modelimit etj.

Pas ngurrimit fillestar, N jané zakonisht mjaft té gjallé. Loja shérben, né
njérén ané, pér t'i luajtur situatat pa stérmundim dhe pér té praktikuar
sjelljen e duhur né situata té ndryshme. Nga ana tjetér, ajo gjithashtu
mund té ndihmojé pér t'i ¢liruar emocionet e ndryra.
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