— Diglamanin yasandigi ve toplumuza 6zgu olan durumlar toplanabilir;
bu durumlarin degistirilmesine yonelik stratejilere iliskin tartismalar.

1 -6 Kisisel Kimlik Molekulu

4.-9. Siniflar

AR BB

Materyal:
Kimlik molekdlt calisma kagidi
(asagiya bakiniz).
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Ogrencilerin kendi kiltiirel kimlikleri hakkinda fikir ydirtitmesi, sahip olduk-
lari ortak yénler ile farkliliklarinin farkina varmasi. Ogrenciler sahip olduk-
lari muhtelif grup aidiyetlerini, azinlik ve cogunluk gruplarina aidliyetlerini
ve bu aidiyetlerle badlantili deneyimleri idrak etmesi.

Ek bilgiler:

Kaynak: «A World of Difference», Institute Training Manual, ©1994 An-
ti-Defamation League.

Surec:

Ogrencilere “Kisisel Kimlik Molekultim” bashkl calisma kagidi verilir, ca-
lismanin amaci anlatilir. Sinif olarak yapilan kisa bir gériisme cercevesinde
ve sonra da bireysel olarak, kendilerini ait hissettikleri gruplar hakkinda
dustndrler.

Akabinde merkezdeki daireye isimlerini ve cevre dairelere, kendilerini ait
hissettikleri gruplarin isimlerini yazarlar (aile, okul, bos zamanlar; memle-
ketteki akrabalar, sohbet/chat gruplari, Facebook-arkadaslari vs.).

ikinci bir adimda 6gretmen, grup aidiyetlerini gériinir kilmak amaciyla
bir “ayaga kalkma calismasi” yaptirir. Bu calisma cercevesinde 6gretmen
cesitli gruplarin isimlerini sdyler (“Futbol takimi”, “Memleketteki akra-
balar” vs.). S6z konusu gruplari not etmis olan 6grenciler ayaga kalkarak
kisa bir yorumda bulunur. Akabinde calisma kagitlarinda yer almakla
birlikte, ismi séylenmeyen kategoriler de zikredilir.

Uclinci bir adimda dgrenciler (miimkiin mertebe normalde ¢ok fazla
gorismedikleri 6grencilerle) iki kisilik takimlar olusturur. Her takim kendi
icerisinde, hangi gruplarin ve aidiyetlerin kendilerini bilhassa etkiledigini,
cesitli kisilerin, kisisel veya siyasi olaylarin kendilerine nasil ntfuz ettigini
ve gesitli yasam dinyalarinin (aile, bos zamanlar, milli kilttr ve gelenek-
ler) kendilerinde nasil izler biraktigini tartisir. Bu grubun bir Gyesi olmanin
6zel anlam ve 6nemi nedir? Bu grubun bir Gyesi olmayi kolay veya zor
kilan husus veya hususlar nedir? ikili tartismalarin hangi cercevede ger-
cekleseceg@i dnceden izah edilmelidir.

Calismanin son safhasinda sinifin tamamiyla asagidaki ttirden sorular
irdelenir ve tartisilir. Genel cerceve:

— ki kisilik takiminiz icerisinde tartistiginiz en énemli hususlar nelerdi?
— Kendisi hakkinda yeni ve sasirtici bir husus dgrenen biri var mi?

— "Ayaga kalkma calismasi” veya ikili tartisma etkinliginde ilging bir
husus fark eden var mi (6rn. cinsiyete veya yasa bagl davranis bicimi
olarak)?

— Hangi grup aidiyetleri sorunlu veya tzUcU olarak tecriibe edilebilir?

— Sizce hangi grup aidiyetleri toplumda kabul gértyor, hangileri gérma-
yor?



e Son sorunun islenebilmesi igin ilk etapta gesitli toplumsal grup aidiyetleri
hakkinda goérusulebilir (zengin-fakir; yabanci-yerli; kadin-erkek, Hristi-
yan-Musliman; heterosekstel-homosekstel vs.). Akabinde bahse konu
grup aidiyetlerinin toplumsal avantaj ve dezavantajlari ile bu aidiyetlerin
toplumda kabul gérme oranlari bir cizelge vasitasiyla gérsellestirilip,
tartisilabilir.

Kigisel kimlik molekiiliim

1 .7 Birlikten Glic Dogar

P
RAR KB

Materyal:

Agdac dallari veya tahta cubuklar
(yaklasik olarak 5 mm capinda,
takriben 30-40 cm uzunlugunda,
ogrenci basina iki adet), ip,
kucuk kagit etiketler.

Ogrencilerin, kolektif giic ilkesi sayesinde karsilikli bagimlilik halinin, kendi
kimliginden vazgegcmek anlamina gelmedigini 6grenmesi. Grup destegi
alan bir bireyin elde ettigi avantajlar géz énine serilir.

Ek bilgiler:

Kaynak: Schilling, Dianne (1993): Miteinander klarkommen. Toleranz, Res-
pekt und Kooperation trainieren. Milheim an der Ruhr: Verlag an der Ruhr.

Sdrec:

e 6-12 6grencilik gruplar olusturulur. Her 6grenciye bir dal veya cubuk ve-
rilir. Ogretmen, cubuklarin 6grencileri temsil ettigini izah eder ve 6gren-
cilerden, ellerindeki cubuklarin birey olarak sahip olduklari battin gucli
ozelliklere, kirllganliklara ve duygulara sahip olduklarini hayal etmelerini
ister. Ogretmen, insanlarin hayatlarinda maruz kaldigi baski ve stresin, in-
sanlarin egilmesine ve bazen de kirilmasina yol acabilecegini anlatir. Sim-
di 6grencilerin bu durumu cubuklari kirarak pratikte géstermesi istenir.

e Ogretmen, bitin cubuklar kirlldiktan sonra bazi 6grencilerden cubuk-
larini géstermelerini ve cubugu kirmak icin ne kadar gtc (az, orta veya
cok fazla) kullanmak zorunda kaldiklarindan bahsetmelerini ister. Bazi
ogrenciler cubuklari kolayca kirabilirken, baska 6grencilerin daha fazla
caba sarf etmek zorunda kaldigi gorulecektir.
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