
Öğrenme posteri genelde 4 adet birbirine eklenmiş A4 sayfadan oluşur, 
öğrenmen veya aklında tutman gereken konuları gösterir (Örnek: Kelime 
türleri, zor kelimeleri, yer küresini veya ülkendeki şehir ve nehirleri göste-
ren bir görsel vb. olabilir). Posteri yatağının üstüne veya her zaman göz 
önünde olacak başka bir yere asabilirsin. Şu noktalara dikkat et:

Önemli:

 � Posterin konusunu büyük harflerle sayfanın ortasına veya üst kısmına 
yaz. 

 � Postere uzaktan baktığında da yazıları rahat okuyacak şekilde büyük 
yaz.  

 � Renkli kalemler, görseller ve şemalar kullan.  
Resim de yapıştırabilirsin. 

 � Posteri sık sık görebileceğin  
bir yere as.

 � Posterin önünden geçerken  
her seferinde göz at. 

İçerikleri Doğru Anlamak  
ve Aktarabilmek                      M2

Kısa notlar tutabilirsin 

2.1

Okuduğunu kolayca unutabilirsin. Okuduğunu ve öğrendiklerini kendi keli-
melerinle tekrarlarsan çok daha iyi aklında kalır. Sıkı bir çalışma için şunları 
yapabilirsin:

1. Hazırlaman gereken her şeyi dikkatlice oku. Yazıda önemli olan konuları 
işaretle. 

2. Okudukların ve öğrendiklerin arasında en önemli olanları bir sayfaya yaz. 

3. Unuttuğun bir şey var mı diye kontrol et. Belki eklemen gereken bir şey 
vardır. 

4. Sayfayı tekrar dikkatlice oku. Şimdi çok daha küçük bir kâğıt al (1 sayfa-
nın 1/4’ü kadar). 

5. Bu kâğıda çalıştığın konuya ilgili tüm önemli noktaları kısa notlar halinde 
küçük yazıyla yaz. Hazırladığın ilk özet ile karşılaştır, unuttuğun bir şey 
varsa ekle. 

6. Küçük not kâğıdında yazan her şeyi aklında özetlemeye çalış.  
Sonra bunu hazırladığın ilk özetle veya büyük kâğıda yazdığın notlara 
karşılaştır. 

Öğrenme posteri  
yapabilirsin  

2.2

Bazı şeyleri, çare yok, ezberlemen gerekir (kelimeleri, tarihleri vb.). Bazen 
konular ve olaylar arasındaki bağlantıyı anlaman gerekir. Bazen de bir 
konuyu başka birine anlatman gerekebilir. (Örnek: Bir sınava hazırlanırken 
veya bir hikâyeyi özetlerken bu beceriler önemli.) Aşağıdaki öneriler sana 
yardımcı olabilir: 
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Yöntemleri denerken 
edindiğim deneyimler::  

Bir konuyu başka 
birine anlatabilirsin 

2.3

Bir konuyu iyice anlamak, açıklamak veya özetlemek istiyorsan, başka birine 
anlat.  Konunun ayrıntılarını da açıklamaya çalış.  

Bu kişi, sınıfından bir arkadaş veya aileden birisi olabilir. Anlatacak kimse 
bulamazsan da sorun değil. En sevdiğin oyuncak hayvanını veya en sevdiğin 
şarkıcının resmini önüne koy ve konuyu ona ayrıntılı biçimde anlat. Mutlaka 
anlayacaktır!

Bir konuyu kendi kelimelerinle başkasına anlatırken konuyu gerçekten anla-
yıp anlamadığını hemen fark edersin. 

Küçük öneri:  

Öğrendiklerini ana dilinde de özetlemeye ve başkasına anlatmaya çalış.  
Bu yararlı çalışma ile kelime dağarcığını genişletebilirsin. 

Somut şeyleri elle 
tutabilirsin, beş duyunla 

algılayabilirsin.  
Soyut, somutun karşıtı, elle 

tutamazsın, beş duyunla 
algılayamazsın.

Bu yöntemleri hemen 
deneyeceğim:
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